Z dnia 07.05.2013r.

(I)yreﬁ;om Miejskiego Domu Pomocy Spofecznej

w Przemyslu

W sprawie wdrozenia do stosowania procedury postgpowania po ekspozycji zawodowej na Krew i na
inny potencjalnie infekcyjny materiaf (IPIM) mogacy przenosic zakazenia HBYV, HCV I HIV

Podstawa Prawna:

1..Ustawa o chorobach zakaznych i zakazeniach z Dia 06. 09.2001r. (Dz. U. Nr. 126, poz. 1384
z pézn. zm)

Zarzqdza sig co nastepuje:

§1

Zobowigzuje pracownikow tutejszego MDPS w Przemyslu do zapoznania sig oraz Scistego przestrzegania
zasad postepowania po ekspozycfi zawodowej na Krew i na inny potencjalnie infekcyjny materiaf (IPIM)
mogqcy przenosi¢ zakazenia HBYV, HCV I HIV

§2

Sposdb postepowania w przypadku wystgpienia po ekspozycfi zawodowej na krew 1 na inny potencjalnie
infekcyjny materiaf (IPIM) mogacy przenosic zakazenia HBY, HCV I HIV stanowi zatqcznik, Nr 1 do
niniejszego zarzqdzenia.

§3

Zobowigzuje personel MDPS do realizowania zawartych postanowieri w zatgczniku Nr 1 procedury, a
Kierownikéw do zapoznania podlegty personel z trescig procedury .

§4

Zarzqdzenie wchodziw Zycie z dniem podpisania,

DYREKTOR
’/mgr Mdrein Halawin
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Spis tresci :

1.Celi przedmiot procedury

2.ZakKres stosowania procedury
3.Definicje stosowane w procedurze
4.Tryb postgpowania

5.Informacje dla osoby eksponowanej

®Procedurg otrzymujg :
Wszyscy pracownicy w Miejskim Domu Pomocy Spofecznej w Przemyslu.

Opracowat :
G£. Specjalista ds. BHP — Monika Zdybel- Misior

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

Procedura wchodzi w Zycie z dniem :

Zatwierdzif :
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1. Celi przedmiot procedury

1.1.Celem procedury jest witasciwe postgpowanie pracownika po eRspozycji zawodowej na Krew
i na inny potencjalnie infeRcyjny materiaf (IPIM) mogqcy przenosic zakazenia HBV, HCV I HIV

2. ZakKres stosowania procedury

1.2.Procedura obowigzuje wszystKich pracownikow MDPS w Przemyslu

3. Definicje stosowane w procedurze

a. EKSPOZYIA — Kontakt z Rrwig [ub innym potencjalnie infeRcyjnym materiatem,
Rontakt ten moze nastqpic przez skore, oko, jame ustng, inng bfone sluzowq.

b. POTENCIALNIE ZAKAZNY MATERIAL — krew, nasienie, wydzielina pochwowa,
pbyn mézgowo-rdzeniowy, 26£, ptyn z opfucnej, otrzewnej, osierdzia, stawowy, Razdy
phyn ustrojowy zawierajgcy widoczng domieszke Rrwi.

c. EKSPOZYCIA ZAWODOWA — ekspozycja, do Rtérej doszfo w czasie wykonywania
przez pracownika swoich obowiqzRow zawodowych.
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4. Tryb postepowania

a.  EXSPOZYCIE NALEZY USZEREGOWAC W NASTEPUIACYM PORZADKU

W Ekspozyga mie wymagajaca szczeglnego postgpowania:

b

Ekspozyga skéry nieuszRpdzonej
Ekspozyga watpliwa :

N

Srodskgme (,powierzchowne”) skaleczenie igfq uznang za nie skazong Rrwig lub IPIM
o powierzchowna rana bez widocznego krwawienia wywofana przez narzedzia uznane za nieskazone Rrwiq fub IPIM
® wczesniejsze nabyte skaleczenia (ub rana skazona pfynem ustrojowym innym niz Krew (ub IPIM, a nie zawierajqca sladu Rruwi.

W Ekspozyga wymagajaca postepowania po eRspozycyjnego i obserwacji po ekspozycynej :
%+ Ekspozyga prawdopodobna :
o (rodskomne skaleczenia iglq skazong Krwiq (ub IPIM
®  powierzchowna rana bez widocznego Rrwawienia, wywofana przez narzedzie skazone Rywig [ub IPIM
o wczesnief nabyte skaleczenie skazone Krwiq (ub IPIM

o kontakt sluzéwek [ub spojowek z Krwig (ub IPIM

+  ERspozycja ewidentna :

uszkodzenie przenikajace skére igla skazong Rrwig (ub IPIM
wstrzyknigcie Rrui
skaleczenie [ub podobna rana z nastgpstwem Krwawienia, wywofane przez narzedzie w sposob widoczny zanieczyszczone Rrwiq [ub IPIM

+ ERspozycga masywna :

» wstrzyknigcie duzej objetosci (powyzej 1ml) krwi lub ptynéw ustrojowych potencjalnie zakaznych.
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5. INFORMACIE DLA OSOBY EXSPONOWANE]T

a. POSTEPOWANIE NIESWOISTE

W Natychimiast po ekspozygji nalezy wykonac nastgpujace czynnosci

Jezeli doszfo do przekfucia, skaleczenia skory nalezy natychmiast usunqc ostry sprzet z ramy

Jezeli na skorze znajduge si¢ Krew [ub IPIM nalezy obficie spfukac biezqcq wodg

My cieptq wodg z mydtem, nie hamowac Rrwawienia

Na zranienie zafozyc jafowy wodoszczelny opatrunek,

Jezeli skazone sq oczy, nalezy deliRatnie, lecz dokfadnie przepfukaé oczy jafowym roztworem soli fizjologicznej, przy
otwartych powiekach

o Jezeli krew dostanie sig do ust, nalezy jq wyplué i przepfukaé jamg ustng kilkanascie razy

o Jezeli krew dostanie si¢ do nosa nalezy do oczyscié, wydmuchaé, przepfukaé letnia biezqcq wodg

e e o

Nie nalezy do tych czynnosci uzywaé preparatéw dezynfekcyjrych na bazie alkoholu!
W Dalsze postgpowanie

o Nalezy zgfosi¢ niezwlocznie zdarzenie Kierownikowi lub wspétpracownikowi (do Rtérych obowigzRu nalezy
poswiadczenie danych osoby narazonej i okolicznosci wypadku w KARCIE ZGLEOSZENIA EXSPOZYCIT
ZAWODOWE] stanowiqcej zat. Nr. 1 do niniefszej procedury ).

o Wpetni¢ wstepnie Karte Zgfoszenia Ekspozycyi Zawodowej (dane o osobie eRsponowanej, oRolicznosci
zdarzenia, status osoby ekRsponowanej, status mieszRatica )

o Zgftosic sig na natychmiast do lekarza dyzurnego SOR w Wojewédzkim Szpitalu ull Monte Cassino 18 w
Przemyslu

e UWAGA! W przypadku koniecznosci zastosowania profilaktyki anty HIV leki nalezy przyjac
najlepiej do 2 godzin od zdarzenia!
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B

W dalszej kolefnosci o zdarzeniu nalezy poinformowac :

Lekarza medycyny pracy

Kserokopie wypetnionych Karty Zgloszenia ERspozycji Zawodowej nalezy zfozyc u Kierownika

Kserokopie Kart Zgtoszenia Ekspozycii Zawodowej bedg ewidencjonowane i archiwizowane u Specjalisty ds. BHP i Rierownika
Onyginaf Karty Zgfoszenia ERspozycii Zawodowej stanowr wlasnosc poszRodowanego

Kierownik po zawiadomieniu o ekspozycfi przekazuje informacje do Dyrektora MODPS w Przemyslu co stanowi podstawe prawidfowego
rozliczenia wszystkich Swiadczer zwigzanych z postgpowaniem poekspozycyjnym (badari wirusologiczmych i Rosztdw ewentualnej
profilaktykj anty-HIV)

6. INFORMACIA DLA LEKARZA ODPOWIEDZIALNEGO ZA WSTEPNE POSTEPOWANIE PO EXSPOZYCII

Witgpnym postgpowaniem po ekspozycyjnym Kieruje lekarz Medycyny Pracy

Ocenic¢ mozliwos¢ zakazenia Rrwiopochodnego i podjaé dalsze postgpowanie w zaleznosci od rodzaju eRspozycyi.

W przypadku skory nieuszRodzonej [ub eRspozycyi watpliwey, nie jest wymagane dalsze postgpowanie.

W przypadku ekspozycji prawdopodobnej, ewidentnej (ub masywnej nalezy ustalié czy pacjent bedacy powodem ekspozyci jest zakazomny
HBYV, HCV, HIV.




