Zarzadzenie Nr 8/2020

Dyrektora Miejskiego Domu Pomocy Spolecznej w Przemyslu
z dnia 29 maja 2020 r.
W sprawie wprowadzenia ,,Procedury postepowania z brudna bielizna osobistg, poscielg
i brudng odzieza wierzchnia w Miejskim Domu Pomocy Spolecznej w Przemyslu,
ul. Wysockiego 99”

Na podstawie ustawy z dnia 26 czerwca 1974r. Kodeks pracy (t.j. Dz.U. 2019r., poz. 1040
z pozn. zm.), Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 27 maja 2010r. w sprawie sposobu
dokumentowania realizacji dzialan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i choréb zakaznych oraz
warunkow i okresu przechowywania tej dokumentacji (Dz. U. Nr 100, poz. 645), Rozporzadzenia
Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzeénia 1997r. w sprawie ogdlnych przepiséw
bezpieczenstwa i higieny pracy (tj. Dz.U. Z 2003r., Nr 169 poz. 1650 z pdzn.zm.) oraz na
podstawie § 13 wust.l pkt. 1, 3 i 4 Regulaminu Organizacyjnego Miejskiego Domu Pomocy
Spolecznej w Przemys$lu z dnia 8.02.2013r. wprowadzonego Zarzadzeniem nr 47/2013
zarzadzam, co nastepuje:

§1

Wprowadzam w Miejskim Domu Pomocy Spolecznej w Przemyslu ., Procedury
postgpowania z brudna bielizng osobista, posciela i brudna odzieza wierzchnia w Miejskim
Domu Pomocy Spolecznej w Przemyslu, ul. Wysockiego 997 okreslone w Zataczniku Nr 1
do niniejszego zarzadzenia.

§2

Wykonywanie Zarzadzenia powierzam Kierownikom Dzialéw MDPS w Przemyslu.
2. Nadz6r nad wykonaniem Zarzadzenia sprawuje Dyrektor Miegjskiego Domu Pomocy
Spotecznej w Przemyslu.

[—

§3

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.




PROCEDURA POSTEPOWANIA Z BRUDNA BIELIZNA OSOBISTA,POSCIELOWA I
BRUDNA ODIEZA WIERZCHNIA W MIEJSKIM DOMU POMOCY SPOLECZNEJ W
PRZEMYSLU UL.WYSOCKIEGO 99.

Mieszkancy MDPS korzystaja z pralni ogélnej znajdujacej si¢ przy ul. Wysockiego 99,
pomieszczen pomocniczych do prania i do suszenia w budynkach mieszkalnych oraz
zgodnie z potrzebami z pralni chemicznych na terenie miasta.

I. CEL PROCEDURY

1) Zminimalizowanie narazenia mieszkancéw Domu, pracownikéw i s$rodowiska na
zanieczyszczenie drobnoustrojami pochodzacymi z brudnej bielizny/poscieli.

2) Przedstawienie odrgbnego sposobu postepowania z brudna bielizna/posciela i brudna
bielizng/posciela zakaZzna na etapie zbierania, pakowania, transportu, prania

1 magazynowania.

I1. OPIS POSTEPOWANIA Z BRUDNA BIELIZNA / POSCIELA (NIEZAKAZNA)

1). Odziez, reczniki, bielizna osobista i odziez wierzchnia mieszkancéw poddawana
jest procesowi prania 1 suszenia w budynkach mieszkalnych w pomieszczeniach
do tego przeznaczonych zgodnie z potrzebami:

a) na pierwszym i drugim pietrze budynku przy ul. Sw. Brata Alberta 3
b) w kazdym budynku mieszkalnym przy ul. Wysockiego 99.

2). Podklady, posciel, koldry, koce, narzuty i firanki przewozone sg w szczelnie

zamknigtych workach, przy pomocy wozka przeznaczonego do przewozenia brudnej poscieli

z budynku mieszkalnego do :

a) pralni pomocniczej przy ul. Sw. Brata Alberta 3
bJoznakowanego pomieszczenia na rzeczy brudne w budynku pralni gléwnej

przy ul. Wysockiego 99.

3). Wozek transportowy po uzyciu jest kazdorazowo myty i dezynfekowany, a worki
do transportu sa poddane procesowi prania i dezynfekcji.

4). W pralni gléwnej w oznakowanym osobnym pomieszczeniu brudne rzeczy
poddawane sa segregacji, w zaleznosci od rodzaju i stopnia zabrudzenia. Nastepnie
rzeczy ftransportowane sa do pralek w odpowiednich pojemnikach, gdzie poddawane
sq procesowi prania i dezynfekcji przy uzyciu odpowiednich srodkéw chemicznych

anastgpnie suszone w suszarce bebnowej lub parowe;j.

5). Transport czystych, zdezynfekowanych 1 wysuszonych rzeczy z pralni glownej
do budynkéw mieszkalnych odbywa si¢ w zamknietych workach, $rodkiem
transportu  specjalnie przeznaczonym do tego celu, mytym i dezynfekowanym

zgodnie z potrzebami.



III. OPIS POSTEPOWANIA Z BRUDNA BIELIZNA / POSCIELA (ZAKAZNA)

1)Bielizng 1 posciel od mieszkancow Domu 2z podejrzeniem lub potwierdzeniem
COVID - 19 ewentualnie inng choroba zakazng traktuje si¢ jako brudng zakazng

1]ej zbieranie i transport dokonywane sg odrebnie.

2).Na wszystkich etapach postgpowania z brudng bielizna/posciela zakazng podejmowane
sg wszelkie dzialania zabezpieczajace przed skazeniem, zanieczyszczeniem skory,

blon sluzowych i odziezy personelu oraz otaczajgcego srodowiska.

3).Personel zajmujacy si¢ zbieraniem, pakowaniem, transportem brudnej bielizny,
poscieli  zakaznej oraz  personel pralni uzywa  jednorazowych  Srodkéw
ochrony osobistej — rekawiczki, fartuchy z dlugim rekawem, maseczki, gogle

ewentualnie przytbice oraz utrzymuje higiene rak.

4).Brudng bielizng/posciel zakazng gromadzi sie czasowo w pokoju wyznaczonym
do izolacji w ktérym przebywa mieszkaniec, w worku rozpuszczalnym umieszczonym

w worku foliowym i zamykanym pojemniku na brudng bielizng, posciel.

5).Po napelnieniu do 2/3 objetosci worek rozpuszczalny jest zawigzywany , worek foliowy
jest zamykany i oznaczony naklejka ,,bielizna zakazna”

7).Niedopuszczalne jest otwieranie raz zamknietego worka, w przypadku uszkodzenia
worka nalezy go umiesci¢ w kolejnym nieuszkodzonym worku.

8).Pojemniki do gromadzenia jednorazowych workéw =z brudng bielizng, poscielg

zakazna kazdorazowo sg myte i dezynfekowane po wyjeciu worka foliowego.

9).Worki z brudng bielizng, poscielg zakazng w wyznaczone dni tygodnia przewozone

sa przy pomocy wozka przeznaczonego do przewozenia brudnej bielizny, poscieli zakazne;j:
a) do pralni pomocniczej przy ul. Sw. Brata Alberta 3.

b)do oznakowanego pomieszczenia na rzeczy brudne w  budynku
glownej przy ul. Wysockiego 99. lub w przypadku duzej ilosci brudnej bielizny,
poscieli zakaznej do wyznaczonego brudownika w budynku warsztatowym.

pralni

10).Woézek transportowy 1 pojemniki do transportu sa po uzyciu kazdorazowo

poddawane procesowi mycia i dezynfekcji.

11))W pralni gtéwnej w oznakowanym osobnym pomieszczeniu brudne rzeczy
poddawane sa segregacji, w zaleznosci od rodzaju i stopnia zabrudzenia.
Nastgpnie rzeczy transportowane sa do pralek w odpowiednich pojemnikach,
gdzie poddawane sg procesowi prania w temperaturze co najmniej 60°C
i dezynfekcji pozwalajacej na usuniecie WIrusow i bakterii.

12). Transport ~ czystych, zdezynfekowanych 1  wysuszonych rzeczy z  pralni
gtéwnej do budynku mieszkalnego odbywa si¢ w zamknigtych pojemnikach



érodkiem transportu specjalnie przeznaczonym do tego celu, mytym i dezynfekowanym

zgodnie z potrzebami.

INFORMACJE POZOSTALE

dezynfekcji w pralni gléwnej posiadaja

Srodki chemiczne stosowane do prania I
uzytkowania  potwierdzone  przez

atesty 1 S$wiadectwa  dopuszczenia  do

Panstwowy Zaklad Higieny.

Nalezy pamigtac 0 zachowaniu

,.bariery higienicznej tj. catkowite
wyeliminowanie stykania sie bielizny czystej z brudng oraz pracownikoéw z tych stref ”



