Zarzadzenie Nr 24/2021

Dyrektora Miejskiego Domu Pomocy Spolecznej w Przemyslu
z dnia 26 pazdziernika 2021 r.

W sprawie wprowadzenia Procedury rozszerzania zakresu aktywnosci mieszkancow
w Miejskim Domu Pomocy Spolecznej w Przemyslu
w okresie epidemii koronawirusa SARS-CoV-2

Na podstawie Ustawy o pomocy spolecznej z dnia 12 marca 2004 r. (Dz. U. z 2020 r.
poz. 1876 z pdézn. zm.), Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej w sprawie
domoéw pomocy spolecznej z dnia 23 sierpnia 2012 r. (Dz. U. z 2018 r. poz. 734), w zwiazku
z pismem Pafstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Przemyslu znak:
PSK.9020.170.1.2021 z dnia 8 kwietnia 2021 r. oraz Zaktualizowanymi rekomendacjami
MRIPS, MZ i GIS dla doméw pomocy spolecznej i placowek zapewniajacych calodobowa
opiekg osobom niepetnosprawnym, przewlekle chorym lub osobom w podesztym wieku
W zwiazku ze szczepieniami mieszkancow i pracownikéw tych placowek przeciwko
COVID-19 z dnia 5 pazdziernika 2021 r.

zarzadzam, co nastepuje:

§1

Wprowadzam w Miejskim Domu Pomocy Spotecznej w Przemyslu Procedure rozszerzania
zakresu aktywnosci mieszkancow w Miejskim Domu Pomocy Spotecznej w Przemyslu
w okresie epidemii koronawirusa SARS-CoV-2.

§2

I. Wykonanie zarzadzenia powierzam Kierownikom Dzialow Terapeutyczno-
Opiekunczych oraz Kierownikom Zespoléw Opiekunczych Miejskiego Domu Pomocy

Spotecznej w Przemyslu.
2. Nadzoér nad wykonaniem zarzadzenia sprawuje Dyrektor Miejskiego Domu Pomocy

Spotecznej w Przemyslu.
§3

Traci moc Zarzadzenie Nr 13/2021 Dyrektora Miejskiego Domu Pomocy Spotecznej
w Przemyslu z dnia 21 maja 2021 r. w sprawie wprowadzenia Procedury rozszerzania
aktywnosci mieszkanicow w Miejskim Domu Pomocy Spolecznej w Przemys$lu w okresie
epidemii koronawirusa SARS-CoV-2.

§ 4

Zarzadzenie wchodzi w Zycie z dniem podpisania.




Procedura rozszerzania zakresu aktywnosci mieszkancow
w Miejskim Domu Pomocy Spolecznej w Przemyslu

w okresie epidemii koronawirusa SARS-CoV-2

I. - Na potrzeby niniejszej procedury przyjmuje sie, ze:

D

2)

przez osobg zaszczepiong przeciw COVID-19 nalezy rozumieé osobg, ktora
otrzymala pelny cykl szczepienia przeciwko COVID-19 i ktorej wystawiono
Unijny Certyfikat COVID z tytutu bycia zaszczepionym oraz uplynelo
co najmniej 14 i nie wigeej niz 365 dni od podania ostatniej dawki szczepionki:
a) w przypadku wigkszosci szczepionek (Pfizer, Moderna, Astra-Zeneca)
na szczepienie sktadajaq si¢ 2 dawki — osoby, ktére przyjety dopiero
pierwsza z dawek znajduja sie wiec w trakcie szczepienia i nie
sg jeszcze osobami zaszczepionymi,
b) wyjatek stanowi szczepionka Johnson & Johnson, ktéra jest
jednodawkowa — przyjecie pojedynczej dawki oznacza, 7e osoba jest
w pelni zaszczepiona;
przez osobe, ktora przebyla zakazenie wirusem SARS-CoV-2 nalezy rozumiec
osobg, u ktorej mingto od 11 do 180 dni od otrzymania pozytywnego wyniku
testu PCR potwierdzajacego zakazenie i posiada Unijny Certyfikat COVID

z tytutu przejscia choroby.

2. W Miejskim Domu Pomocy Spolecznej w Przemyslu rozszerza sig zakres aktywnosci

mieszkancéw zgodnie z zaleceniami Panstwowego Powiatowego Inspektora

Sanitarnego w Przemyslu oraz Rekomendacjami MRiPS, MZ i GIS dla doméw

pomocy spotecznej:

1)

2)

w MDPS przy ul. Gen. J. Wysockiego 99 — umozliwia si¢ mieszkanicom
swobodne przemieszczanie si¢ po terenie pomiedzy budynkami mieszkalnymi
1 korzystanie z terenéw ziclonych Domu z zachowaniem aktualnie
obowiazujacych zasad rezimu sanitarnego;

w MDPS przy ul. Sw. Brata Alberta 3 — umozliwia si¢ swobodne korzystanie
ze wszystkich pomieszczen Domu i terendw zielonych  Domu

z zachowaniem aktualnie obowiazujacych zasad rezimu sanitarnego.

3. Mieszkaficy maja mozliwo$¢ wspdlnego spedzania czasu w matych grupach,

uczestnictwa w terapii zajgciowej i rehabilitacji spolecznej na terenie Domu.



4.

10.

Lids

Mieszkancy zaszczepieni przeciw COVID-19 lub ktorzy przebyli zakazenie wirusem
SARS-CoV-2 maja mozliwos¢ aktywnoscei poza terenem Domu np. uczestnictwa
w zajeciach w ramach WTZ, urlopowania.

Po powrocie z urlopu mieszkaniec powinien przebywa¢ w pokoju z osobami
zaszczepionymi przeciw COVID-19. W miare mozliwosci mieszkaniec powinien
ograniczy¢ aktywno$¢ w zajeciach grupowych i przebywanie
W pomieszczeniach wspolnych, a personel prowadzi obserwacj¢ jego stanu zdrowia
przez 10 dni.

Mieszkancowi wychodzacemu poza teren Domu personel pelniacy dyzur:

1) wykonuje pomiar temperatury (odnotowywany w dokumentacji obowigzujacej
w MDPS);

2) wydaje maseczkg¢ jednorazowg z filtrem i w razie potrzeby rekawiczki
jednorazowe;

3) przekazuje informacje zawarte w Zalqczniku nr 1 do procedury;

4) przekazuje informacje o aktualnie obowiazujacych w naszym regionie
zasadach i ograniczeniach w zwiazku ze stanem epidemii  wirusa
SARS-CoV-2.

Po powrocie do Domu, mieszkancy zobowiazani sa do:

1) wyrzucenia maseczki i rekawiczek j ednorazowych do oznaczonego pojemnika;

2) zdezynfekowania rak;

3) poddania si¢ ponownemu pomiarowi temperatury.

Mieszkancy wychodzacy poza teren Domu powinni zamieszkiwa¢ w pokojach
z osobami zaszczepionymi.

Wszelkie watpliwosci dotyczace wyj$¢ mieszkancow poza teren Domu nalezy
rozpatrywac indywidualnie w ramach Zespotu TO.

Wobec mieszkanca, ktéry nie zostal zaszczepiony ani nie przebyt zakazenia wirusem
SARS-CoV-2, nalezy w kazdym przypadku indywidualnie rozwazyé mozliwosé
Jjego aktywno$ci poza terenem Domu, w tym rowniez urlopowania, zwlaszcza
w sytuacjach, w ktérych aktywno$é¢ poza terenem placéwki jest konieczna
(np. wizyty lekarskie, urzedowe).

W przypadku wystapienia objawow mogacych wskazywaé na infekcje drog
oddechowych, w tym kaszel, podwyzszona temperatura itp., nalezy uniemozliwié¢
mieszkancowi wyjscie poza MDPS i odizolowaé go od innych mieszkancéw.

Wskazana jest konsultacja z lekarzem POZ.



12. Zalecane jest korzystanie przez mieszkaricéw z samochodu Domu (nalezy unikaé
srodkow  komunikacji publicznej). Transport pojazdem Domu realizowany jest
w miarg mozliwosci organizacyjnych MDPS.

13. Wyzywienie i organizacja positkow odbywa si¢. w jadalniach wspolnych lub
w pokojach mieszkalnych zgodnie z obowiazujacymi w tym zakresie przepisami
w MDPS w Przemyslu.

14. Z Kaplicy Domu mozna korzystaé zgodnie z obowiazujacymi w tym zakresie

obostrzeniami sanitarnymi i limitami oséb.

Halawin



Zalacznik Nr | do Procedury rozszerzania zakresu
aktywnosci mieszkancéw MDPS w Przemyslu

Zasady rezimu sanitarnego do stosowania przez mieszkanca poza terenem MDPS:

I. W migjscach publicznych nalezy zachowywac dystans spoleczny wynoszacy
min. 1.5 m od innych oséb, unika¢ zbiorowisk oraz miejsc zatloczonych, nie witaé sie
poprzez podanie rgki, pocatunki, przytulanie (wirusy przenoszone sg drogg
kropelkowa, a takze przez kontakt ze skazona powierzchnig).

2. Nalezy unika¢ wszelkich wizyt i kontaktow z innymi osobami, ktére nie sa niezbedne,
w szczegolnosei duzych spotkan rodzinnych i towarzyskich.

3. Bedac w otoczeniu innych os6b nalezy zastaniaé usta i nos maseczka, najlepiej
z filtrem. Kaszlac lub kichajac nalezy zastaniaé usta i nos chusteczkq lub zgieciem
tokciowym.

4. Nalezy czgsto my¢ rece wodg z mydlem (min 30 sekund) lub dezynfekowaé
je wcierajac ok. 3 ml preparatu do dezynfekcji rak (1 doza) az do calkowitego
wyschnigcia.

5. Nalezy regularnie wietrzy¢ pomieszczenia, w ktorych sig przebywa (w niewietrzonych

pomieszczeniach stezenie wirusa utrzymuje sig).




