Zarzadzenie Nr 13/2022
Dyrektora Miejskiego Domu Pomocy Spotecznej w Przemyslu
z dnia 30 wrze$nia 2022 r.

w sprawie wprowadzenia Procedury pelnienia dyzuréw dziennych
w budynkach mieszkalnych Miejskiego Domu Pomocy Spolecznej w Przemyslu
oraz Procedury pelnienia dyzuréw nocnych w Miejskim Domu Pomocy Spoleczne;j
w Przemyslu

Na podstawie Regulaminu Organizacyjnego oraz Regulaminu Pracy Miejskiego Domu
Pomocy Spotecznej w Przemyslu ul. Gen. J. Wysockiego 99 zarzadzam, co nastepuje:

§1

. Wprowadzam Procedur¢ pehienia dyzurow dziennych w budynkach mieszkalnych
Miejskiego Domu Pomocy Spolecznej w Przemyslu, stanowiaca zalacznik nr 1
do niniejszego zarzadzenia.

2. Wprowadzam Procedurg¢ pelnienia dyzuréw nocnych w Miejskim Domu Pomocy
Spolecznej w Przemyslu, stanowiaca zatacznik nr 2 do niniejszego zarzadzenia.

§2

1. Wykonanie zarzadzenia powierzam Kierownikom Dzialdbw Terapeutyczno-
Opiekunczych Miejskiego Domu Pomocy Spotecznej w Przemyslu.

2. Nadzér nad wykonaniem zarzadzenia sprawuje Dyrektor Miejskiego Domu Pomocy
Spolecznej w Przemyslu.

§3

Traci moc Zarzadzenie Nr 6/2015 Dyrektora Miejskiego Domu Pomocy Spolecznej
w PrzemysSlu z dnia 6 lutego 2015 r. w sprawie wprowadzenia Procedury pehienia dyzurow
dziennych w budynkach mieszkalnych 1 portierni Miejskiego Domu Pomocy Spolecznej
w Przemyslu oraz Procedury petnienia dyzuréw nocnych w Miejskim Domu Pomocy
Spolecznej w Przemyslu.

§ 4

Zarzadzenie wchodzi w Zycie z dniem podpisania.




Zalacznik nr [ do Zarzadzenia Nr 13/2022
Dyrektora Migjskiego Domu Pomocy Spolecznej w Przemyslu
7 dnia 30 wrzesnia 2022 r.

PROCEDURA

pehienia dyzuréw dziennych w budynkach mieszkalnych
Miejskiego Domu Pomocy Spolecznej w Przemyslu

Dyzury w godzinach od 07:00 do 19:00 zwane dalej ,,dyzurami dziennymi” pelnia
pracownicy zgodnie z obowiazujacym harmonogramem pracy ustalonym przez
kierownikow.

W budynkach mieszkalnych MDPS przy ul. Gen. Jozefa Wysockiego 99 dyzur
pelnia opiekunowie, pokojowi lub robotnicy do prac lekkich, natomiast
piclggniarki sa na ,stale” (pelniace dyzur w jednym budynku) lub sa
pielggniarkami ,,dochodzacymi” (petniacymi dyzur w kilku budynkach).

1) minimalne ilo$ci 0sob dyzurujacych w poszczegélnych budynkach:
a) wbudynku: NR I, NR 2, NR 3 — co najmniej 2 osoby,
b) w budynku: NR 4 — co najmniej 1 osoba,
¢) w budynku: NR 5 —co najmniej 3 osoby;

2) pielegniarka ,,dochodzaca™ powinna dyzurowaé podczas dyzuru dziennego
nie wigcej niz w 3 budynkach mieszkalnych;

3) w budynku mieszkalnym musi by¢ zawsze obecna jedna osoba dyzurujaca,
w tym terapeuta lub inna osoba zatrudniona w MDPS na umowe o prace
1 pracujaca bezposrednio z mieszkaricami Domu.

W sytuacji duzej absencji pracownikow, ilos¢ personelu dyzurujacego oraz ilosé
budynkéw zabezpieczonych przez pielegniarke moze ulec zmianie.

W budynku mieszkalnym przy ul. Sw. Brata Alberta 3, dyzur dzienny
pelnia co najmniej 3 osoby: pielegniarka — co najmniej jedna i opiekunowie,
pokojowe lub robotnicy do prac lekkich.

W przypadku dyzuru pelnionego z pielggniarka ,,dochodzaca” i w przypadku
zaistnienia szczegdlnych okoliczno$ci wymagajacych obecnosci pielegniarki
(np. wypadek, pogorszenie stanu zdrowia mieszkanca, zaburzenia zachowania
mieszkanca itp.), osoba pelniaca dyzur zobowiazana jest zawiadomié pielegniarke
o koniecznosci stawienia si¢ w danym budynku.

Pielggniarki zobowigzane sq do noszenia shuzbowego telefonu komérkowego.

W przypadku gdy w danym budynku nie pelni dyzuru na stale pielggniarka,
zobowiazany do noszenia telefonu shuzbowego jest inny personel pelnigcy dyzur
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11,

w nastepujgcej kolejnosci: opiekunowie, pokojowi, robotnicy do prac lekkich lub
inne osoby sprawujace opieke.

W budynku NR 5 przy ul. Gen J. Wysockiego 99 znajduje si¢ system monitoringu
wizyjnego catego Domu, system przywolawczo-napadowy oraz centrala systemu
przeciwpozarowego. Pracownicy pelniacy dyzur w budynku NR 5, zobowiazani
sa do reagowania na wszelkie sygnaly, przekazywane przez powyzsze systemy,
zgodnie z obowiazujacymi procedurami. Robotnicy gospodarczy, a w przypadku
ich nieobecnosei, jeden z pracownikoéw budynku mieszkalnego wyznaczony przez
kierownika, monitoruje na biezaco powyzsze systemy.

Wszyscy pracownicy, w przypadku zauwazenia zagrozenia (np. pozar, oblodzenie,
silny wiatr — lamiace si¢ galezie), zobowiazani sa niezwlocznie powiadomié
caly personel dyZurujacy oraz podja¢ natychmiastowe dzialania, zgodnie
z obowiazujacymi procedurami, instrukcjami oraz obowiazkami stuzbowymi.

Pracownicy pelnigey dyzur dzienny (pielggniarki, opiekunowie, pokojowi oraz
inne osoby sprawujace opiek¢ nad mieszkanicami), zobowiazani sa do
dokonywania wpiséw waznych informacji w raporcie zespohu opiekunczego”
z zakresu ustug opiekuficzych, bytowych i wspomagajacych dotyczacych
mieszkancéw Domu oraz bezpieczenstwa w budynkach.

Informacje dotyczace stanu zdrowia, zlecen lekarskich oraz innych ustug
medycznych wpisuje pielggniarka dyzuma w odpowiedniej dokumentacji
medyczne;.

Pracownicy pelniacy dyzur dzienny (pielggniarki, opiekunowie, pokojowi,
robotnicy ~ gospodarczy), zobowiazani sa do zdania szczegdlowej relacji
z przebiegu dyzuru osobie przyjmujacej dyzur nocny.




Zalacznik nr 2 do Zarzadzenia Nr 13/2022
Dyrektora Migjskiego Domu Pomocy Spolecznej w Przemyslu
z dnia 30 wrzesnia 2022 r,

PROCEDURA

pelnienia dyZuréw nocnych w Miejskim Domu Pomocy Spolecznej
w Przemyslu

Dyzury w godzinach od 19:00 do 7:00 zwane dalej ,,dyzurami nocnymi” pelnia
pracownicy zgodnie z obowigzujacym harmonogramem pracy, ustalonym przez
kierownikow i zaakceptowanym przez dyrektora Domu.

Dyzury nocne w budynkach mieszkalnych MDPS pehnia;

1) przy ul. Gen. Jézefa Wysockiego 99:

a) w budynkach NR 1, NR 2, NR 3 i NR 4 co najmniej opiekun
lub pokojowy, natomiast pielegniarka jest ,na stale” (pelniaca
dyzur w jednym budynku) lub jest pielegniarka ,,dochodzaca”
(petniaca dyzur w kilku budynkach).

b) w budynku NR 5 pielegniarka, dwoéch opiekunéw lub opiekun
i pokojowy oraz dodatkowo robotnik gospodarczy zgodnie
z harmonogramem czasu pracy.

Pielggniarka z budynku NR 5 dokonuje obchodu wszystkich
budynk6w, w ktorych nie pelni dyzuru pielegniarka ,,na stale:
2) przy ul. Sw. Brata Alberta 3: pielggniarka — co najmniej jedna i opiekun
lub pokojowa.

W przypadku dyzuru petnionego z pielggniarka ,,dochodzaca” i w przypadku
zaistnienia szczegdlnych okolicznodci, wymagajacych obecnosci dwoch oséb
(np. czynnosci higieniczne przy mieszkancu, zaburzenia zachowania
mieszkancow, zagrozenie zdrowia i zycia mieszkarnca itp.), osoba pelniaca dyzur
zobowigzana jest zawiadomi¢ pielegniarke o koniecznosci stawienia sie w danym
budynku do czasu ustania ,,szczegdlnych okolicznosci”.

Pielegniarki pelniace dyzur nocny, poza czynnosciami zwiazanymi ze stalymi
zleceniami lekarskimi i pielggniarskimi, zobowiazane sa do systematycznych
obchodéw i nadzoru nad bezpieczenstwem zdrowotnym mieszkafcow
zamieszkalych w  budynkach objetych dyzurem. Obchody dokonywane
sg co najmniej raz na 3 godziny od godziny 21:00 do 6:00.

Pielggniarki zobowiazane sa do noszenia stuzbowego telefonu komorkowego.

W przypadku gdy w danym budynku nie pelni dyzuru na stale pielegniarka,
zobowiazany do noszenia shuzbowego telefonu komérkowego jest inny personel
pelniacy dyzur w nastepujacej kolejnosci: opiekunowie, pokojowi, inne osoby
sprawujace opieke nad mieszkancami.
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Pracownicy pelniacy dyzur pojedynczo w budynku mieszkalnym (opiekun,
pokojowy przy ul. Gen. Jozefa Wysockiego 99) zobowiazani sj
do systematycznych obchodéw i nadzoru nad bezpieczenstwem mieszkancow
zamieszkatych w danym budynku mieszkalnym, co najmniej raz na 2 godziny
od rozpoczecia dyzuru.

Pracownicy gospodarczy pelniacy dyzury do godziny 22:00 przy ul. Gen Jozefa
Wysockiego 99 wedlug harmonogramu pracy, zobowiazani sa do obchodu terenu
Domu przed zakonczeniem dyzuru, a w szczegdlno$ci najblizszego otoczenia
budynkoéw mieszkalnych.

W budynku NR 5 przy ul. Gen. J. Wysockiego 99 znajduje si¢ system monitoringu
wizyjnego calego Domu, system przywolawczo-napadowy oraz centrala systemu
przeciwpozarowego. Pracownicy petniacy dyzur w budynku NR 5 zobowiazani sa
do reagowania na wszelkie sygnaly przekazywane przez powyzsze systemy,
zgodnie z obowiazujacymi procedurami. Robotnicy gospodarczy, a w przypadku
ich nieobecnosci, jeden z pracownikow budynku mieszkalnego wyznaczony przez
kierownika, monitoruje na biezaco powyzsze systemy.

Wszyscy pracownicy w przypadku zauwazenia zagrozenia (np. pozar, oblodzenie,
silny wiatr - tamiace si¢ galgzie) zobowiazani sa niezwlocznie powiadomié caty
personel  dyzurujacy oraz podjaé natychmiastowe dzialania, zgodnie
z obowigzujacymi procedurami, instrukcjami oraz obowiazkami stuzbowymi.

Na korytarzach i klatkach schodowych w budynkach mieszkalnych musi byé
wlaczone oswietlenie nocne.

Drzwi gléwne do budynkéw mieszkalnych przy ul. Gen. Jozefa Wysockiego 99
moga by¢ zamykane na klucz w godzinach od 22:00 do 6:00. Klucz nie moze
pozosta¢ w drzwiach. W celach bezpieczenstwa, w kazdym budynku mieszkalnym
znajduje si¢ oznakowany komplet kluczy do drzwi wszystkich pozostalych
budynkow mieszkalnych.

W szczegbdlnych okolicznosciach (np. czynnosei higieniczne przy mieszkancu,
zaburzenia zachowania mieszkancow itp.) podczas dyzuru z pielegniarka
»dochodzaca”, przy braku mozliwosci stawienia si¢ tejze w budynku, drzwi do
budynku mieszkalnego moga by¢ zamknigte o innej porze do czasu usuniecia
»Szezegolnych okolicznosci”.

Drzwi gléwne do budynku mieszkalnego oraz bramka przy ul. Sw. Brata Alberta 3
zamykane sq w godzinach od 22:00 do 6:00.

Klucz do drzwi ewakuacyjnych budynku musi znajdowac si¢ w skrzynce przy
drzwiach.

W przypadku stwierdzenia braku klucza, drzwi ewakuacyjne budynku, pod
zadnym pozorem nie moga zosta¢ zamkniete na klucz.
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Pracownicy petnigey dyzur nocny (pielegniarki, opiekunowie, pokojowi, robotnicy
gospodarczy) zobowiazani sa do szczegolnej czujnosci i reagowania na wszelkie
niepokojace sygnaly zwiazane z bezpieczenstwem mieszkancéw i Domu.

Pracownicy pelniacy dyzur nocny w budynkach mieszkalnych (pielegniarki,
opiekunowie, pokojowi,) zobowiazani sa do dokonywania wpiséw
w ,raportach zespolow opiekuniczych” waznych informacji z zakresu ushug
opiekunczych, bytowych 1 wspomagajacych dotyczacych mieszkancow domu oraz
bezpieczenstwa w budynkach.

Informacje dotyczace stanu zdrowia oraz innych ustug medycznych wpisuje
pielggniarka dyzurna w odpowiedniej dokumentacji medyczne;j.

Pracownicy pelniacy dyzur nocny, zobowigzani sa do sprawdzenia stanu
osobowego mieszkancow w danym budynku mieszkalnym zaraz po rozpoczeciu
dyzuru i przed jego zakonczeniem.

Pracownicy pelniacy dyzur nocny, wpisuja do ,,raportéw zespolow opiekunczych”
stan osobowy mieszkancow, co potwierdzaja wlasnorgcznym podpisem.

Pracownicy pelniacy dyzur nocny (pielegniarki, opiekunowie, pokojowi,

pracownicy gospodarczy), zobowiazani sg do zdania szczegdlowej relacji
z przebiegu dyzuru osobie przyjmujacej dyzur dzienny.
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